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R Press Rewind

Chorégraphe : Fabian Miiller
Musique : "Take It Back" de Jef Miles
Niveau : Intermédiaire - 32 cpts - 4 Murs - Restart - Tag - Pont

ROCK STEP FWD, BACK, TOUCH, UNWIND, SHUFFLE BACK, BACK, HITCH, TOUCH, HEEL FAN
Rock PD devant - retour Appui /PG
PD derriére - Pointe PG derriére PD - Tour complet a gauche (Appui /PG)
Pas chassés arriere (PD-PG-PD)
PG derriére & Hitch genou droit - PD devant - Talon PD a droite - retour au centre
Restart au 5 mur

KICK, HOOK, KICK, STEP FWD (R-L), STEP, STOMP, STEP, STOMP UP, STOMP
Kick PD devant — Hook PD devant - Kick PD devant - PD devant

Kick PG devant - Hook PG devant - Kick PG devant - PG devant

PD devant - Stomp PG a c6té PD

PD devant - Stomp Up PG a c6té PD — Stomp PG devant

POINT, STEP, POINT, KICK BALL POINT, BACK, SHUFFLE BACK
Pointe PD a droite - PD devant

Pointe PG a gauche

Kick PG devant - PG a c6té PD - Pointe PD a droite — PD derriere

Pas chassé arriere (PG-PD-PG)

/2 TURN & ROCK SIDE STEP, BEHIND, SIDE, HEEL, SIDE, CROSS, HOLD, SIDE, CROSS, HOLD
Ya tour a droite & Rock PD a droite — retour Appui /PG
PD croisé derriére PG - PG a gauche - Talon PD devant en diag
PD a coté PG - PG croisé devant PG - Pause

Au 13é mur, remplacer les derniers comptes par des pauses
PD a droite - PG croisé devant PG - Pause

Au 7é& mur, remplacer la pause par un Scuff puis Tag

CROSS, 1 /4 UNWIND
PD croisé devant PG - 1 tour 4 a gauche (Appui /PG)

Recommencer en vous amusant 1!
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